o MAS FRECUENTES
QUE COMETEN LAS
PAREJAS EN UNA
RELACION




Vamos a analizar cuales son los errores mas
frecuentes que cometen las parejas en una
relacion
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Conocer la

diferencia entre
Dialogar y Discutir

5>

-




Suponer gue mi

pareja "adivina" |o
que deseo




Enojarme vy reaccionar

DOr las cosas que no

me agradan y sin
comentarlo

.0




No detectar lo que
), me esta incomodando

Un pequeno orificio...nunde un barco ®
.0



No tener la disposicion
de aprender a "amar"

de una manera nueva vy
distinta =

/7 / ‘
iEl rio renueva sus aguas cada dia!
* o Wil




Seguir interactuando
desde sus "molestias"

.0
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Hacer o mismo
durante 1 ano

iNo poner atencion a la rutina ! ®
) .




iNo plantear algo
Innovador !
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Creer que SOLO las emociones
del enamoramientoson el amor
de pareja

« 3 claves para evitarlo»




1

Clave 1

cOdIg0S

«\V/stales»

CAUdItIVOS»

> P [ ]
Eﬂj «Cinestésicosy



1

Clave 2

« gustan » .« disfrutan »




1

Clave 3

« toleran »
« perdonadn »




Gracias!







